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Sterbeh

Von Franz Welte

Das stationiire Hospiz St.Gallen
soll in der Villa Jacob realisiert
werden, die sich wegen der
vorhandenen Gemeinschafts-
flichen sehr gut eignet. Dies
ergab ein Gesprich am vorge-
sehenen Standort an der
Kreuzackerstrasse 6 mit Dr.
Christoph Hiirny, Prisident des
Vereins «Freunde stationires
Hospiz St.Gallen», und Roland
Buschor, Vizeprisident.

Villa Jacob Man kann gar von ei-
ner idealen Infrastruktur reden.
Dabei darf man nicht von einem Lu-
xushaus ausgehen. Zwar wurde die
Villa Jacob seinerzeit als repridsen-
tatives Gebaude erstellt, doch wird
die Innenausstattung unter Beach-
tung der denkmalpflegerischen
Auflagen keineswegs luxuriés wer-
den. Es handelt sich bei der Reno-
vation um eine freundliche, aber
einfache und zweckméssige Innen-
ausstattung, auch um die Kosten tief
zu halten. Die Wohnenden sollen
sich wohl fiithlen, und sie konnen
sich mit eigenen Mobeln ein an-
sprechendes Zuhause schaffen.
Auch aufgrund dieser Ausrichtung
sind die gerdumigen Zimmer wert-
voll. Mehrere Nasszellen sind vom
Josefshaus schon vor lédngerer Zeit
eingebaut worden.

Verschiebung durch die GHG

Wie verschiedentlich berichtet, be-
steht der Plan, das Pflegezentrum
(Josefshaus) mit einem Neubau zu
erweitern und mit der Betagten-
einrichtung Marthaheim zusam-

Dr. Christoph Hiirny, Prasident des Vereins «Freunde stationéares Hospiz St.Gallen» (links)
und Roland Buschor, Vizeprasident, in der Villa Jacob. we

menzulegen. Dafiir muss die Villa
Jacob um 25 Meter nach Siidosten
verschoben werden. Diese spekta-
kulédre Verschiebung wird noch vom
jetzigen Besitzer, der Gemeinniit-
zigen und Hilfsgesellschaft der Stadt
St.Gallen (GHG) finanziert.

Es sollen sieben Betten im ersten
Stock eingerichtet werden, die den
kantonalen Bedarf geméss den Un-
tersuchungen und Berechnungen
deckenwerden. Im Erdgeschoss sind
vor allem die Gemeinschaftsrdume
vorgesehen. Ein kleiner Teil der
heutigen Kapelle geht verloren, weil
er fiir die Trennung vom Josefshaus
abgebrochen werden muss. Heute
fiihrt eine Wendeltreppe zum Dach-

geschoss, wo allenfalls ein Biiro ein-
gerichtet werden soll.

Einrichtungsfinanzierung noch
nicht voll sichergesellt

Private Unterstiitzer werden das
Objekt kaufen und fiir zehn Jahre zur
Verfiigung stellen. Diese Losung er-
leichtert den Start, wird damit doch
die finanzielle Grundbelastung
spiirbar gesenkt. Gegenwdrtig ist der
Verein daran, die Anschubfinanzie-
rung des laufenden Betriebes si-
cherzustellen. Die Planungs- und
Konzeptphase konnte im Wesent-
lichen durch einen Beitrag aus dem
kantonalen Lotteriefonds finanziert
werden. Die Dr.med. h.c. Erwin-

Braun-Stiftung hat ihre Unterstiit-
zung zugesichert. Um die Finan-
zierung der Investitionskosten von
1,275 Millionen Franken zu si-
chern, sind Beitrdge von weiteren
Stiftungen und von der 6ffentlichen
Hand erforderlich. Kiirzlich ist auch
ein Beitrag der Gemeinniitzigen Ge-
sellschaft des Kantons St.Gallen
(GGK) von 50000 Franken an die
Einrichtungskosten eingegangen.

Knacknuss Betriebsfinanzierung

Der Betrieb soll bereits Anfang 2017
aufgenommen werden, was ziigige
bauliche Massnahmen erforderlich
macht. Geboten wird ein 24-Stun-
den-Pflegedienst vor Ort, der we-
gen der intensiven pflegerischen
Betreuung und der palliativen Aus-
richtung unerlésslich ist. Natiirlich
macht dies den Betrieb auch teuer,
weshalb die Betriebsfinanzierung
nicht einfach zu bewerkstelligen ist.
Es wird um eine Mischfinanzierung
wie in anderen Hospizen gehen. Die
diesbeziiglichen Verhandlungen mit
dem Kantonalen Amt fiir Soziales
sind angelaufen. Nach den notwen-
digen Abkldrungen und Zusiche-
rungen soll das Finanzierungsmo-
dell erarbeitet werden. Der kiirzlich
gegriindete schweizerische Sterbe-
hospiz-Dachverband hat zum Ziel,
eine nationale Finanzierungsrege-
lung zu treffen. Heute geht der
St.Galler Verein von zwei Millionen
Franken Kosten pro Jahr aus. Es
werden 8,4 Stellen fiir die Pflege be-
notigt, 11,5 Stellen insgesamt. Die
Pflegenden miissen in Palliative
Care ausgebildet sein. Die Rekru-
tierung stellt kein Problem dar, da
sich bereits Interessentinnen und

osplz mit idealem Domiazil

Interessenten gemeldet haben. In
einzelnen Bereichen kann mit dem
benachbarten Pflegeheim zusam-
mengearbeitet werden, so etwa bei
der Verpflegung, bei der Wascherei,
Reinigung und Buchhaltung. Das
fiihrt zu einer leichten Senkung
der Kosten. Auch mit der vorgese-
henen Beschiftigung von Freiwilli-
gen sollen die Kosten reduziert wer-
den.

Weshalb braucht es ein
Sterbehospiz?

Die Palliativpflegeversorgung ist im
Kanton St.Gallen gut ausgebaut. Es
besteht aber immer noch eine Lii-
cke bei der stationdren Betreuung
von auch jlingeren unheilbar Kran-
ken, fiir die ein Pflegeheim nicht die
richtige Adresse ist. Pflegeheime
sind fiir die aufwendige Betreuung
von schwer kranken Patientinnen
und Patienten zur Erhaltung der Le-
bensqualitdt am Lebensende nicht
eingerichtet. Dem Pflegepersonal
fehlen die Zeit, die Erfahrung und
die erforderliche Spezialausbil-
dung. Palliative Betreuungsange-
bote gibt es auch dort, doch sind sie
auf die Bediirfnisse betagter Men-
schen ausgerichtet. Daher ist ein
Sterbehospiz auch fiir die Region
St.Gallen unerldsslich, um denin der
Betreuung besonders aufwendigen
insbesondere jlingeren Patientin-
nen und Patienten Rechnung zu tra-
gen. Die Sterbephase im Hospiz
dauert durchschnittlich etwa zwei
bis drei Monate. Ein wichtiges Ne-
benziel des neuen Sterbehospizes
soll sein, den heute durch stdndige
Verlegungen bewirkten «Drehtiiref-
fekt» zu vermeiden.



